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So finden Sie uns: 

weitere Informationen und ausführliche Wegbeschreibungen 

unter: www.klinik-bedburg-hau.lvr.de  oder schriftlich an:  

 

LVR-Klinik Bedburg-Hau 

Kinder– u. Jugendpsychiatrie, Psychosomatik u. Psychotherapie  

Grüner Winkel 8 

47551 Bedburg-Hau 

Weitere Informationen:  

kiju.Bedburg-Hau@lvr.de 

Anmeldung: 

Die Anmeldung erfolgt telefonisch über unsere Ambulanz,   

Tel. 02821 81 3403, um den notwendigen Elternfragebogen  vor 

geplanter Therapie anzufordern.   

Alternativ können Sie auch unter www.klinik-bedburg-hau.lvr.de 

(Fachgebiete: Kinder –und Jugendpsychiatrie> Ambulanzen > 

Bedburg-Hau) den Elternfragebogen herunterladen,  ausfüllen 

und per Post oder E-Mail zurücksenden. 

Für den dann vereinbarten zunächst ambulanten Vorbespre-

chungstermin benötigen wir dann die Gesundheitskarte sowie 

eine Überweisung von Kinderarzt oder Hausarzt. Eventuell wich-

tige Unterlagen (insb. Vorsorgeheft, Vorbefunde von Vorbehand-

lern, ggf. Berichte aus Kindergärten, Schulzeugnisse und         

Berichte aus Fachtherapien), bisherige Medikation etc. )  

 

LVR-Klinik Bedburg-Hau  

Kinder– und Jugendpsychiatrie 

Station 47.2  

Grüner Winkel 8 

47551 Bedburg-Hau 

LVR-Klinik Bedburg-Hau                  
Kinder -u. Jugendpsychiatrie  
Psychosomatik und  
Psychotherapie     
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Therapieangebote Wir stellen uns vor  Besuchszeiten 

Zu uns kommen Kinder und Jugendliche im Alter von 12-15 

Jahren, die sich in einer Lebenskrise befinden, zur stationären 

Diagnostik und/ oder Therapie.  

Ein Behandlungsschwerpunkt der Station sind Essstörungen. 

Die Station verfügt über Zweibettzimmer, 2 Aufenthaltsräume 

und mehrere Funktionsräume. 

Im strukturierten Tagesablauf besuchen die Kinder und        

Jugendlichen morgens die Klinikschule und werden dort ihrer 

Schulform entsprechend unterrichtet. Nachmittags nehmen  

sie an den individuellen Einzel- und Gruppentherapien teil. 

 

Die Belastungserprobungen am Wochenende haben das Ziel, 

dass die Kinder und Jugendlichen ihre gemachten Fortschritte 

und erworbenen Kompetenzen im heimischen Umfeld           

trainieren.  

Richtungsgebend für eine erfolgreiche Behandlung ist die    

aktive Mitarbeit der Eltern und/oder anderen Bezugspersonen 

aus dem privaten Umfeld. 

 Multidisziplinäre Diagnostik 

 Sozio– und Milieutherapie  

 therapeutische Einzel-, Gruppen- und Familiengespräche  

 Beratung und Empfehlung zur Förderung des Kindes und 

Jugendlichen 

 Traumatherapie 

 Kreativtherapie 

 Ergotherapie 

 DBT-A Therapie 

 Motopädie 

 Logopädie 

 Reittherapie 

 Entspannungsverfahren 

 nach Absprache medikamentöse Therapie 

 Kooperation mit anderen psychosozialen Instituten 

Die Kinder und Jugendlichen können während der Woche 

nach den Therapiezeiten von etwa  16:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

und nach Absprache besucht werden.   

Besuch ist auch am Wochenende nach Absprache möglich, 

wenn die Jugendlichen nicht in Belastungserprobung sind 

Besuche empfangen.                  

Wie auf allen Stationen gibt es  Handyregelungen, die eine 

gute Konzentration auf  therapeutische Inhalte ermöglichen.  

Über das Stationstelefon sind die Kinder u. Jugendlichen 

durch Angehörige von 16:00 bis 20:00 Uhr zu erreichen. 

Therapie: 

Unser Therapieangebot wird bereitgestellt durch 

Ärzt*innen, Diplom-Psycholog*innen und Sozialpäda-

gog*innen, Kranken-

schwestern—und –

pflegern,  

Erzieher*innen, Kunst-

therapeut*innen, Musik-

therapeut*innen,  

Dramatherapeut*innen, 

Moto–  und Logo-

päd*innen, Ernährungs-

therapeut*innen, 

sowie einer Reit-

therapeutin.  

 

LVR-Klinik Bedburg-Hau 


