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Sprechende Psychiatrie — Luxus oder Herz der Profession?

Bedburg-Hau. Die Pflegeteams an den LVR-Kliniken im Rheinland werden
immer wieder in ihrer alltdglichen Arbeit mit dem Phanomen ,Sprache und
Kommunikation™ in der Pflege konfrontiert. Das Thema stellt Gesundheits- und
Krankenpflegerinnen und Pfleger, aber auch Betroffene und Angehérige haufig
vor groBe Herausforderungen. Das Gesprach ist unverzichtbarer und wichtiger
Teil der aktiven Beziehungsgestaltung zwischen den Pflegenden und den
Patienten, sowie Angehoérigen. Die Kommunikation ist ein unverzichtbares
Instrument professioneller psychiatrischer Pflege und kann daher als
~Herzstlick™ des Pflegealltags bezeichnet werden. Ob dies auch noch dem
heutigen Pflegealltag entspricht, wo die Hintergriinde fir Veranderungen
liegen, wie moderne Gesprachsfiihrung aussieht und welche veranderten
Bedingungen in der taglichen Arbeit fur die Pflegenden hilfreich sind,- darum
geht es u.a. in der zweitagigen Fachtagung.

Die enorme Resonanz auf die Fortbildungsveranstaltung an der LVR-KIlinik
Bedburg-Hau, mit rund 100 Anmeldungen, zeigt deutlich das gemeinsame
Interesse an der diesjahrigen Thematik. Die Tagung bietet neben
renommierten Expertenvortragen auch zahlreiche Gelegenheiten u.a. in den
verschiedenen Workshops, zu einem lebendigen Austausch der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Dabei geht es in den Arbeitsgruppen z.B. um
die Frage, wie die Kommunikation mit demenzerkrankten Menschen aussehen
kann oder wie viel Zeit flr das Gesprach mit dem Patienten bei zunehmender
Pflegedokumentation bleibt. Die Pflegefachtagung, die vom LVR-Klinikverbund
und der LVR-Akademie fiir seelische Gesundheit flir Mitarbeiter des Pflege- und
Erziehungsdienstes psychiatrischer Einrichtungen an der LVR-Klinik Bedburg-
Hau organisiert wurde findet in regelmaBigen Abstanden statt.

LVR-Klinik Bedburg-Hau, Offentlichkeitsarbeit, Bahnstr. 6, 47551 Bedburg-Hau; Leitung: Maria Ebbers
Telefon: 02821 81-2012, Telefax: 02821 81-2014, Mail: maria.ebbers@Ilvr.de, Internet: www.klinik-bedburg-hau.lvr.de



Seite 2

Foto: Pflegefachtagung.jpg

LVR-Klinik Bedburg-Hau, Offentlichkeitsarbeit, Bahnstr. 6, 47551 Bedburg-Hau; Leitung: Maria Ebbers
Telefon: 02821 81-2012, Telefax: 02821 81-2014, Mail: maria.ebbers@lvr.de, Internet: www.klinik-bedburg-hau.lvr.de



